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Au fait, I'énergie, c'est quoi?

A ne pas confondre : énergie et électricité

Exposé de Jean-Francois Dupont
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1. Notions de base

Essayez de donner une définition de I'énergie : I'énergie c’est... (PowerPoint 3) vous étes
pro,bgb.lement coincé, les mots ne viennent pas. Pour vous rassurer : essayez avec un
speuahsfe, posez- lui la question. Méme un vrai expert sera tres probablement tout aussi
ernprur.mte. Je sais, ¢ca m'est arrivé, apres des années d’activités et de conférences sur
I'énergie. Ce n'est pas facile de donner une définition de I'énergie.

Pourql{oi ? Si on consulte une des meilleures bibles en la matiére, le formidable ouvrage
« Systemes énergétiques » de G-. Sarlos, P.-A. Haldi et P. Verstraete de 'EPFL, on en
trouv? bien une : elle prend une demi page d’'écriture serrée et les auteurs expliql’Jent trés
honr.l?tement pourquoi cette notion si simple intuitivement est tres complexe a définir de
maniére compléte et rigoureuse (extraits) ;
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2.1 Notion d’énergie

Tout le monde a une idée intuitive de ce qu’est 1’énergie. Pour ’homme de la rue, I’énergie, au sens
le plus large, est par essence «ce qui permet aux €tres et aux choses de fonctionner». Ainsi, les étres ani-
més ont besoin de nourriture pour vivre, les véhicules et les machines doivent étre alimentés en carbu-
rant pour pouvoir remplir leur office et I’alimentation en énergie de nos appartements dépend de la four-
niture d’électricité, de gaz ou de mazout par des compagnies privées ou des services publics.

Lorsqu’il s”agit d’aller plus loin dans P’analyse, et de dépasser ces notions essentiellement qualitati-
ves, pour donner de 1’énergie une définition 2 1a fois rigoureuse et complete, 1a tache se révele par contre
moins aisée. La difficulté provient de la diversité des formes sous lesquelles se manifeste I’énergie:
énergie mécanique, énergie thermique, énergie chimique, énergie nucléaire, énergie cinétique, énergie
potentielle, etc. (§ 2.3.2, 2.3.3, 2.3.4). Le fait que tous ces concepts aient effectivement quelque chose
en commun n’est pas évident, et n’a d’ailleurs été reconnu qu’assez tardivement (2° moitié du XIX"sie-
cle) dans I’histoire des sciences.

Le dictionnaire (p. ex. le PETIT ROBERT) donne de I’énergie 1a définition suivante: «ce que posseéde un
systeme s’il est capable de produire du travail». Cette définition est intéressante, car elle relie I’énergie au
travail, ¢’ est-a-dire 2 la possibilité pour le systéme de subir un déplacement sous ’action d’une force.

La notion d’énergie ainsi introduite concerne 1’énergie mécanique. Qu’en est-il alors de la chaleur,
une autre forme courante d’énergie? On peut montrer (§ 2.3.3) qu’elle se rattache directement a la
définition précédente; ce n’est en fait rien d’autre que la manifestation macroscopique de déplacements
désordonnés d’atomes et de molécules soumis a des forces microscopiques responsables de Vagitation
thermique. On peut d’ailleurs obtenir de la chaleur 2 partir de 1’énergie mécanique, par frottement par
exemple. Inversement, la chaleur d’un fluide (gazeux ou liquide) peut gtre transformée en énergie
mécanique dans une machine thermique ou un moteur (chap. 6).

Ce rapide résumé permet de constater que pour définir 1’énergie, il faut au préalable préciser les
notions de force et de travail. C’est I’objet de la section 2.2 dans lequel un certain nombre de concepts
fondamentaux de physique élémentaire, de mécanique et de thermodynamique sont rappelés.

. On peut se consoler en sachant que, d'aprés les derniers développements des meilleurs

:ohtysmlens, il n'existerait méme pas de définition absolue d’une notion aussi élémentaire que
e temps.



Les choses s’arrangent lorsque qu’on évoque les diverses formes de I'énergie, a savoir : la
force, le travail mécanique, la chaleur, la lumiére, etc ...

Tout le monde comprend a peu prés. Ca se complique a nouveau avec les notions d'énergie
chimique, électrique, électro-magnétique ou nucléaire . Mais on survit.

Ensuite il y a les divers usages ou applications de I'énergie, notions assez claires : la
mobilité, le chauffage, les processus industriels, I'électricité, etc....

Il'y a aussi les vecteurs énergétiques comme I'électricité, I'nydrogéne H2 ou la poudre
d’aluminium. Un vecteur c’est un support de I'énergie, ce n’est pas une source mais un relai
entre diverses sources d’énergie et diverses applications. Le vecteur électricité a permis par
exemple d’exploiter la force hydraulique pour faire tourner les machines outils d’'un atelier
sans étre oblig de mettre I'atelier au bord de la riviere : avant I'électricité la force de la roue a
eau était transmise aux machines par un systeme de courroies et de poulies
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Enfin il y a les sources d’énergie. En gros trois catégories :

1. Les énergies renouvelables : soleil, vent, hydraulique, biomasse et géothermie (cette
derniére est en fait d’origine nucléaire, le soleil aussi d’ailleurs)




